PEQQISSAANERMIK ILINNIARFIK

Peqqgissaanermik llinniarfik (Pl) har til

huse teet pa Dr. Ingrids Hospital i Nuuk. PI

er en moderne og alsidigt uddannelsesin-

stitution med flere uddannelser.

¢ Sundhedshjeelperuddannelsen med
et optag pa 20 elever to gange arligt.

¢ Sundhedsassistentuddannelsen med
et optag pa 18 elever arligt.

» Klinikassistentuddannelsen med et
optag pa 10 elever hvert andet ar.

* Portgrredderuddannelsen med et optag
pa 12 elever to gange arligt.

¢ Sundhedsarbejderuddannelsen med et
optag pa 12 elever arligt.

STUDIEVEJLEDNING

Hvis du har brug for vejledning om
sundhedshjeelperuddannelsen, kan du
kontakte en studievejleder via
cfspost@nanoq.gl, telefon 349950 eller
ved at henvende dig pa skolen torsdage i
tidsrummet 14-16.

Lees ogsa mere pa hjemmesiden:
www.pi.gl

Peqqgissaanermik llinniarfik Nuummipoq Dr. In-

gridip napparsimaviata eqgannguaniippoq. Ilin-

niarfik nutaaliaallunilu ilinniagassanik assigijin-

ngisitaartunik periarfissagarpoq.

* Sundhedsmedhjeelperinngornianut 20-inut
ukiumut marloriarluni tigusisarpoq.

¢ Sundhedsassistentinngornianut ukiumut
ataasiarluni 18-inik tigusisarluni.

* Klinikassistentinngornianik ukioq allortarlugu
10-nik tigusisarpoq.

* Portgrinngorniat ukiumut marloriarluni 12-
inik tigusisarluni.

* Nunagarfinni peqqginnissamik sullissisunngor-
niat ukiumut ataasiarluni 12-inik tigusisar-
pog.

ILINNIARTUNIK AQQUTISSIUUSSINEQ
Sundhedshjeelperitut ilinniarneq pillugu aqqu-
tissiuunneqarusukkuit aqqutisiuusisumut ug-
guuna saaffiginnissinnaavutit:
cfspost@nanaoq.gl, ogarasuaat 349950 -ikkut
imaluunniit iliniarfimmut nal. 14 aamma 16
akornanni.

Tamanna pillugu nittartakkami:
www.pi.gl paasisagarnerusinnaavutit.

Postboks 1499 e Svend Junge-p Aqq. 2 ¢ 3900 Nuuk

Tif.: 34 99 50 ¢ Fax: 32 39 85 ¢ E-mail: cfspost@nanoq.gl - www.pi.gl
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SUNDHEDSHIJALPERI

Peqqinnissap iluani tunngaviusumik ilinniagaq

SUNDHEDSHJALPER

En grundleeggende sundhedsuddannelse

INUIT QANILLUGIT
T/AT PA MENNESKER



SUNDHEDSHJALPERUDDANNELSEN

SUNDHEDSHJALPERITUT ILINNIARNEQ

HVAD LAVER EN SUNDHEDSHJZALPER?
Som sundhedshjeelper uddannes du til bade
selvsteendigt og i samarbejde med andre at
varetage opgaver i den primaere sundheds-
tjeneste hos borgere, der bor i eget hjem el-
ler pa alderdoms- eller plejehjem.

For at borgeren kan fa bedre livskvalitet,
skal du stgtte ham i at bevare og udvikle
hans evne til at klare sig selv i dagligdagen.
Du skal veere med til at aktivere borgeren og
forebygge forringelse eller tab af evnen til at
klare sig selv.

Du uddannes til at udfare opgaver i forbind-
else med borgerens daglige livsfarelse. Det
veere sig hjeelp til den personlige hygiejne,
husholdning som renggring, tgjvask og ind-
kab, samt vejledning om kost og madlav-
ning. Du skal altsa som sundhedshjaelper
yde praktisk bistand og udfgre grundleeg-
gende plejeopgaver.

Som sundhedshjeelper vil du komme teet pa
mennesker, som er gamle, syge eller handi-
kappede. Du kommer teet pa menneskers
sorg, men sandelig ogsa deres gleeder og
livsvilje. Du skal som sundhedshjeelper veere
i stand til at lytte og tale med mennesker.

ADGANGSKRAV

For at blive optaget pa uddannelsen skal
du have bestaet folkeskolens afgangsprave
med karaktererne D i grgnlandsk og dansk
og E i matematik eller derover.

SUNDHEDSHJZALPERI SULERISARPA?
Peqgqgissaanermik ikiortitut ilinniartinneqassaatit
namminersorlutit allallu suleqgatigalugit innuttaa-
sut angerlarsimaffiini imaluunniit utoggaat illuini
plejehjemminilu annerusumik peqginnissamik
suliassanik.

Innuttaasup pitsaanerusumik inuuneqalernissaa
piniarlugu ulluinnarni innuttaasoq tapersersus-
savat piginnaasaanillu inerisaaffigalugu. Innut-
taasup sammisassaqartinnissaa suleqataaffigis-
savat taamaalilluni piginnaasutsimigut pisinnaa-
satigullu annaasinnaasai pinaveersaartillugit,
nammineersinnaalerniassammat.

llinniartinneqgassaatit innuttaasup ulluinnarni suli-
assatigut inuunerminik ingerlatsinissaanut. Tas-
saapput eqqiluisaarneq, illup iluani suliassat soor-
lu eqgiaaneq, atisanik errorsineq pisinniarnerlu,
aammalu nerisassatigut iganikkullu ilitsersuisin-
naaneq. Peqgissaanermi ikiortitut aamma suliaris-
savat tunngaviusumik suliassatigut isumaginnin-
nikkullu suliassat.

Peqqissaanermi ikiortitut inuit utoqgaat, napparsi-
masut imaluunniit innarluutillit ganimut naapissa-
vatit. Inuit aliasuutillit ganillissavatit, soorngunali-

mi aamma nuannaarnerat inoorusunnermillu piu-

massusaat. Peqqissaanermik ikiortitut inuit tusar-
naarlugillu ogalogatigisinnaassavatit.

ILINNIALERNISSAMUT PIUMASAQAATIT
llinnialerniaraanni piumasagaataavoq minner-
paamik meeqqgat atuarfianni, FSA, kalaallisut kar-
akteri D, gallunaatut 7 kiisalu matematikkimi 6 E,
taannaluunniit qulaallugu.

UDDANNELSENS OPBYGNING
Sundhedshjeelperuddannelsen varer i alt

1 1/2 &r. Uddannelsen indledes med 7
ugers teoriophold. Herefter fglger 10 ugers
praktik, 20 ugers teori, 30 ugers praktik og
et 6 ugers teoriophold, der afsluttes med en
opgave og mundtlig eksamen.

PRAKTIKPLADSER

Nar du optages pa uddannelsen, vil Peg-
gissaanermik llinniarfik sikre, at du sa vidt
muligt tildeles en praktikplads i den by, du
kommer fra. | din praktikperiode opnar du
kendskab til arbejdet i kommunens hjemme-
hjeelp og alderdomshjem.

Du vil under din praktiktid fa tildelt en
praktikvejleder samt en kontaktperson pa
Peqqgissaanermik llinniarfik.

STUDIEST@TTE O0G KOLLEGIEMULIGHEDER
UNDER DIN UDDANNELSE

Du vil efter ansggning fa uddannelsesstatte
under hele uddannelsen, ogsa i praktikperi-
oder. Du vil ogsa kunne ansgge om kollegie-
veerelse eller lejlighed afhaengig af din
families starrelse.

ANS@GNINGSPROCEDURE

Du kan hente et ansggningsskema pa det
lokale Piareersarfik eller pa www.sunngu.gl.
Det udfyldte skema afleveres hos Piareersar-
fik som videresender det til Peqgissaaner-
mik llinniarfik.

ANS@GNINGSFRISTEN ER 1. MARTS 0G
1. SEPTEMBER.

ILINNIARNERUP ILUSAA

Sundhedshjeelperitut ilinniarneq sivisussuseqar-
poq ukiut 1 %2. llinniarneq aallarnerlugu sap.ak.
7-t teoriissaatit. Tulliullugulu sap.ak. 10-t praktikki,
sap.ak. 20-t teori, sap.ak. 30-t praktikki kiisalu
sap. ak. 6-t teori, naggasiullugulu allattariarsorner-
mik oqaluttariarsornermillu soraarummeerneq.

PRAKTIKKERFISSAT /MISILIIFFISSAT
llinniarnissannik akuerisaaguit Peqqgissaanermut
llinniarfiup sapinngisamik illogarfinni misiliinissat
qulakkeerniassavaa. Misiliininni kommunimi
angallersimaffinnik ikiuineq utoqgaallu illuini su-
lineq ilisimasaqarfigilissavat.

Misiliininni Peqgissaanermik llinniarfimmiit siun-
nersortissannik attaveqarfissannillu tuninegas-
saatit.

ILINNIARNERMI ILINNIAGARSIUTEQARNEQ
KOLLEGIENILU INISSATUT PERIARFISSAT
llinniarniarnerit tamaat ilinniagarsiutegassaatit,
aamma praktikkerninni. Kollegiemi ineqarnissan-
nut imaluunniit ilaquttappit angissusaat tunngavi-
galugu inissiamik ginnutegarsinnaavutit.

QINNUTEQARTITSINERMI PERIUSEQ
Qinnutegarnermi immersuiffissaq sumiiffimmi Pia-
reersarfimmi imaluunniit www.sunngu.gl -mi
aaneqarsinnaapput. Immersugaq Piareersarfim-
mut tunniunnegassaaq Peqqgissaanermut llinniar-
fimmut ingerlateqginnegartussaq.

QINNUTEQARFISSAQ KINGULLEQ 1. MARTS
AAMMA 1. SEPTEMBER.



