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Modul 1: Introduktion, fællesskab og bevidning  

At arbejde med fortællinger, eksternaliserende tilgange og 
livsvidner 

Modul 2: Positionskort 2, genforfattende samtaler og 
egenterapi i grupper  

At arbejde med unikke hændelser og righoldige 
fortællinger   

 

Modul 3: Re-membering + egenterapi i grupper 

At arbejde med sorg i terapi og at arbejde med jeres egne 
fortællinger 	

 

Modul 4: 1.års eksamen, genbesøg og træning i grupper  

At arbejde med vidensopsamling og fremlæggelse  

 

Modul 5: Stilladserende samtaler og egenterapi i grupper  

At arbejde med opbygning af terapeutiske samtaler så det 
er muligt at få både indsigt og udsigt til verden 

 

Modul 6: Magt og Det fræværende men 
implicitte, diagnoser og træning. 

At arbejde med det vigtige bag problemet 

 

 Modul 7: Det neuroaffektive og mentalisering  
 
At arbejde med tilknytning, afstemning og meningsskabelse 

 

 

Modul 8:  2.års eksamen, genbesøg og terapitræning 

At arbejde med vidensopsamling og fremlæggelse  
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Modul 9: Udvikling og tilknytning, krop og traumer 

At arbejde med kroppens responser på svære livsomstændigheder 

 

Modul 10: Det narrative og traumer.  

At arbejde med vold og selvmordstanker i terapi 

Modul 11:  Transgenerationelle traumer i familien 
 
At arbejde med overgreb og misbrug i terapi  

	

 
Modul 12: Narrativ familieterapi og +træning af 
terapeutiske samtaler 
 
At arbejde med børn og forældre i terapi  

 

 
Modul 13: 3. års eksamen og egenterapi 

  

              At arbejde med egne fortællinger og fremlæggelse 

Modul 14: Imago- parterapi 

At arbejde med at støtte mennesker i at skabe kontakt og tale 
fra hjertet 

Modul 15: Emotionsfokuseret parterapi og vold i parforhold. 
 
At arbejde med mønstre, tilknytning og konfliktnedtrapning 

Modul 16: Børn i terapi, træning og egenterapi i grupper 

At arbejde med viden, færdigheder og sikkerhed i terapi  

Modul 17:  4. års eksamen, bevidning og certificering 

At fejre 4. års rejse sammen er slut og en ny rejse som 
psykoterapeuter begynder  


